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Le processus de vouloir s’étendre toujours davantage ne date pas d’aujourd’hui. La
colonisation en fut un exemple magistral.

Le prix a payer aussi : Populations décimées, terres confisquées, privation de la liberté
d’'aqgir et bien d’'autres drames encore.

Avec I'évolution de la société, ce processus prend des formes tres diverses et touchent des
individus d’origines tres variées.

Dans son «Livre de la Jungle», Rudyard Kipling enseigne par le sage ours Baloo : «Chasse
pour ta faim mais pas pour ton plaisir !»

Le systeme de santé

La covidémie nous a donné un exemple patent du déséquilibre des dépenses exorbitantes
imposées par les injections géniques - entre autres impositions - et la perte de souveraineté
de leur santé pour ceux qui ont souffert ou en souffrent encore, en plus de ceux qui y ont
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méme laissé leur vie.

Les milliards gagnés par Big Pharma n’ont fait que stimuler la croissance : «Le marché du
médicament a encore pris de I'’embonpoint en 2024» (1)

Le marché helvétique du médicament s’est maintenu sur la voie de la croissance I'an
dernier, pour représenter un chiffre d’affaires de 7,7 milliards de francs au prix d’usine,
observe Interpharma.

Un article d’Arcinfo du 25.2.2024 décrit pleinement I’avidité de I'industrie pharmaceutique :
«Big Pharma a faim de nouveaux débouchés»

Les grands laboratoires pharmaceutiques multiplient les investissements dans les
traitements innovants, notamment dans I'oncologie et le trés florissant marché des
médicaments coupe-faim.

Les conséquences de cette amplification, par exemple pour les coupe-faim, enleve aux
patients leur souveraineté d'apprendre a gérer leur santé et de se libérer des causes de leur
obésité. De plus, les effets secondaires peuvent colter trés cher tant en qualité de vie que
financierement : «Une étude suggere qu’Ozempic et Wegovy sont liés a un risque accru
d’une forme rare de perte de vision» (2)

Les produits pharmaceutiques peuvent aussi permettre une illusion de puissance tout en
perdant la souveraineté sur sa santé :

«Le «paracétamol challenge» arrive en Suisse romande, les autorités s’inquietent» (3)

Baptisé «Paracetamol Challenge», ce jeu dangereux pousse des adolescents a ingérer des
doses massives de paracétamol pour comparer la durée de leur hospitalisation....Un
challenge consistant a ingérer un maximum de paracétamol, substance commercialisée en
Suisse le plus souvent sous le nom de Dafalgan, a cours en ce moment sur les réseaux
sociaux. Les autorités alertent sur les dangers de ce défi, qui peut entrainer la mort dans les
cas les plus graves.

Un autre exemple concernant le systeme de santé en est I'expansion de la techno-science
médicale qui envahit bien des domaines, au détriment souvent d’autres dimensions de
I’étre humain dont on ne tient alors pas compte de la globalité ni de la réalité qu’en lui tout
est relié.

Un exemple qui colte cher malgré ses limitations : « Les mammographies de dépistage sont
nocives et devraient étre abandonnées» (4). Cela fait plus de 10 ans que I'on parle de
I'absurdité de ces mammographies et pourtant ca continue. L'intérét de ce dépistage est
proche de zéro, les effets indésirables sont nombreux et graves et il y a beaucoup mieux et
plus précis. Ce n’est pas n’importe qui qui I'affirme, c’est une méta analyse du réseau
Cochrane qui a été publiée en 2015. Aux femmes de se renseigner et d’agir en
conséquence. »

La technoscience médicale confere aussi les moyens de changer de sexe en apparence. Elle
donne l'illusion d’une certaine puissance aux «médecins» qui la pratiquent. lls abandonnent
leur principe fondamental «primum non nocere».

Quant a ceux qui la demandent, ils ont I'illusion d'avoir ce pouvoir d’étre transformés mais



ils perdent la souveraineté de leurs genes et de leur identité.

Une autre souveraineté se perd : celle des assurés qui paient par obligation et a qui le
systeme dit «sanitaire» ne demande pas le consentement.

Le fondateur de KIaTV en illustre fortement le bilan avec les « 12 gouffres de responsabilité
collective» (6). Il esquisse un nouveau systéme de santé révolutionnaire, comme issue
possible a la responsabilité collective déshumanisée des caisses maladie.

La vivisection

Différentes groupes de personnes alertent depuis des décennies sur la portée de la section
du vivant.

Mais une fois de plus, la richesse matérielle permet I'activité d’'élever des animaux pour en
observer différents organes. La science a fourni les instruments microscopiques pour les
examiner toujours plus finement.

Mais est-ce foncierement approprié pour connaitre la globalité et les subtilités de I'étre
humain ?

Des professeurs d’université viennent répondre a cette question essentielle (7) :

«Un professeur de Professeur de toxicologie fondée sur des preuves, Université Johns
Hopkins a Baltimore :

«En tant que scientifiques, nous avons le devoir de rechercher et d’appliquer de nouvelles
méthodes sans animaux, car elles sont qualitativement supérieures aux expériences sur les
animaux.»

Dans un autre domaine, un Professeur de philosophie théorique, Université de Bale :

«Les expériences pénibles sur les animaux sont certes autorisées d’un point de vue
juridique, mais elles sont hautement problématiques d’un point de vue éthique. Car il s’agit
d’animaux sensibles a la douleur et capables de souffrir.»

Sur un autre continent, la Confédération des Praticiens en Médecine Traditionnelle de
I’Afrique de I'Ouest a publié dans son dernier bulletin mensuel un article tres percutant (8) :

« L’humanité en quéte d’une pensée éthique» ...l affirme : « Ne jamais se départir de la
nature quelles que soient les prouesses de la technologie. » |l souligne aussi : « I’éthique et
la spiritualité sont essentielles a la science médicale. »

Les écrans

Un journaliste et philosophe a partagé avec moi la situation qui concerne ces scenes
abominables de familles qui vont manger au restaurant avec des enfants le nez dans leurs
jeux vidéos.

J'ai assisté a cela samedi soir a la table a cété de la mienne et, tout absorbés par leurs
consoles Switch, les petits ont passé le repas sans parler avec leur grand-mére, sans
reconnaitre |'existence d’un étre humain qui faisait le service, ni méme réellement manger»
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J'en fait aussi systématiquement I'expérience dans le car qui ramene des adolescents de
I’école. Ils s’occupent principalement de ce que leur présentent leurs écrans, parfois en
partageant avec un camarade, ce qui est un mieux ! De plus, porter le regard toujours a la
méme distance favorise le développement de la myopie, ce que nous avons pu constater a
un degré supérieur chez les enfants confinés. Cette fixation sur un écran conduit aussi a une
fixation de l'attention et de la conscience sur ce que les programmes ont décidé de
proposer.

L’intelligence artificielle

L'lLA. se développe tant en puissance de travail qu’en fortune économique. En contrepartie,
le peuple est de moins en moins sollicité dans sa créativité et sa sensitivité.

Gouvernance internationale face au souverainisme (9)
«Qui a vraiment le pouvoir?» |

L’Union européenne est le lieu d’une grande confrontation politique entre souverainistes et
tenants d’une forme de gouvernance internationale. Une situation qui pose la question
centrale et délicate de la souveraineté a I'ere de la mondialisation.

Les produits phytosanitaires et le prix des conséquences (10)

Le glyphosate, un herbicide synthétique connu comme I’ingrédient actif de Roundup, a
considérablement nui & la santé des bébés dans les communautés rurales des Etats-Unis au
cours des deux derniéres décennies...

Encouragée par l'introduction de semences génétiquement modifiées par Monsanto en
1996, I'utilisation du glyphosate dans I’ensemble du pays a augmenté de plus de 750 %.

L'insuffisance pondérale a la naissance (moins de 5 livres, 8 onces) et la naissance
prématurée (avant 37 semaines) sont des indicateurs de santé importants car ils sont
fortement associés a des résultats a court et a long terme pour les nouveau-nés, y compris
la mortalité infantile, les troubles du développement et les maladies chroniques telles que le
diabéte et I'obésité.

Le principe des deux plateaux de la balance
Horace I’enseignait «Il faut de la mesure en toutes choses».
Avant lui, Protagoras affirmait : «/’homme est la mesure de toutes les choses »

Beaucoup de bascules dans de nombreuses dimensions sont pressenties pour 2025. Elles
permettront, sans doute chacune a son rythme, de rééquilibrer les divers débordements que
nous avons vécus plus avec des intensités diverses depuis plus ou moins longtemps.

Un exemple fort pourrait concerner les vaccins car depuis les travaux de Pasteur Antoine
Béchamp - médecin chimiste et pharmacien - apportait déja a époque son expérience de
I'origine des microbes. L'auteure de « Antoine Béchamp: La compréhension du vivant»
expose dans une émission :«Antoine Béchamp avait un crédo : Rien ne se produit sans
cause provocatrice. Il avait cette qualité de chercheur extréme». (11)

Saurons-nous profiter de 2025 qui nous incite a une franche bascule pour retrouver le juste
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équilibre, nous appuyant sur la sagesse qui traverse les temps ?
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A propos :

Diplome Fédéral de Médecine obtenu en 1973, Grand-
mere de deux petites-filles majeures, Retirée dans le
Canton de Neuchatel en Suisse.
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